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GAS BARBASTRO

Eduardo Puente Güetas

SALUDO DEL PRESIDENTE DE

Un año más, llegadas estas fechas, preparamos para todos los socios de Gas 
Barbastro, el acto más importante de todo el ejercicio de nuestra empresa: la 

Asamblea General.
En otro tipo de sociedades se denomina Junta General de Accionistas, que real-
mente es lo mismo, pero parece que suena como más importante. 
La finalidad de este acto es presentar al socio o cooperativista todas aquellas 
acciones que, en su nombre, los directivos han realizado, y los resultados, positi-
vos o negativos, que de ellas se han obtenido, con la finalidad de validar, o no, la 
gestión realizada en cada ejercicio.
Es por ello que, como cada año os pido encarecidamente vuestra asistencia, 
ya que es responsabilidad de todos llevar adelante esta magnifica empresa, de la 
que tan orgullosos estamos.
Destacamos un dato que, por sí solo, nos hace estar satisfechos, y es que todo 
lo que hemos consumido en este año 2022, de haberlo consumido en el mercado 
fuera de nuestra Cooperativa, los socios de Gas Barbastro habríamos pagado 
294.527 € más. Es decir, nos hemos ahorrado casi 300.000 €. Os lo detallamos 
en esta revista. 
En este año 2022 hemos seguido trabajando en todas aquellas secciones en las 
que habitualmente lo hacemos, con muy buenos resultados, si bien me parece 
importante remarcar la puesta en marcha, en el mes de agosto, de la primera 
Comunidad Solar, de la que se benefician las setenta y siete viviendas que pudie-
ron entrar en la misma. De momento no hemos continuado con este proyecto, que 
nos parece interesante, ya que estamos en conversaciones con nuestro Excmo. 
Ayuntamiento, el cual donde dijo digo, ahora no dice lo mismo, y tras numerosas 
gestiones estamos esperando su decisión final, que no acaba de tomar. Nos gus-
taría que nuestros ediles fueran más diligentes y consecuentes con los acuerdos 
que, con empresas como la nuestra, manifiestan en cada momento. Os manten-
dremos informados de los resultados finales, que esperamos sean como lo que 
en su día prometieron. 
Independientemente a esto, estamos colocando instalaciones de placas fo-
tovoltaicas con un resultado fabuloso. Desde aquí os animo a informaros para 
poder obtener unos ahorros energéticos importantes. Además, este tipo de insta-
laciones ahora cuentan con subvenciones importantes.
Como punto final, solo me queda agradeceros a todos vosotros el apoyo que nos 
prestáis y en especial resaltar la importante labor de nuestros empleados. Entre 
todos hacemos que nos sintamos orgullosos de nuestro GAS BARBASTRO.
Os esperamos en la próxima Asamblea General de Socios.
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Como muestra de la eficiencia de los paneles solares para abaratar 
nuestra factura eléctrica, quiero compartir mi experiencia particular.

En el mes de abril de 2022, Gas Barbastro instaló en mi domicilio las 
placas solares que ellos calcularon que necesitaba para mi vivienda, 
por el consumo y uso de la misma. Me tramitaron las subvenciones 
de la DGA y la bonificación del IBI en el ayuntamiento de Barbastro. 
Entre ambas representan casi el 75% de la inversión que tuve que 
hacer.

Voy a compartiros el resultado de los recibos pagados en los meses 
de febrero y marzo del año pasado comparándolos con los pagados 
en los mismos meses de 2023.

Éstas son las cuentas, lo demás son cuentos.

Os informo que dejo los comprobantes de mis facturas en las ofici-
nas de Gas Barbastro, por si alguno quiere corroborar la veracidad 
de las mismas.

¡APÚNTATE AL 
AUTOCONSUMO!

¿A QUÉ ESTÁS ESPERANDO PARA PREGUNTAR EN GAS BARBASTRO  
Y REDUCIR TU FACTURA ELÉCTRICA?

MÁS DE 2500  HORAS DE SOL AL AÑO

2022 2023 Ahorro

Febrero 125,59 € 47,05 € 78,54 €

Marzo 218,64 € 38,93 € 179,71 €

Espero que este ejemplo REAL  
os anime a dar el paso para  

el verdadero ahorro energético



ASAMBLEA 
GENERAL DE SOCIOS

Pero antes de todo esto debemos tra-
bajar un poco. Repasemos: al amane-
cer toca levantarse y el correspondiente 
aseo personal (no olvidemos mirarnos en 
el espejo y sonreír, imprescindible para 
un buen comienzo). Los más atrevidos 
podéis probar aquello de fijar la mirada 
en los ojos de quien ves en el espejo y 
decir: “Hoy vas a triunfar”, “hoy te vas a 
comer el mundo”, todo vale, actitud po-
sitiva ante todo. Sé que hay casos en los 
que es difícil, pero debéis evitar pensar 
aquello que cantaba el grupo Ilegales de 
“Hay un tipo dentro del espejo que me 
mira con cara de conejo”.

Desayuno sano, ya sabéis: tostada de 
pan integral, aceite de oliva y una pizca 
de sal o azúcar según el gusto de cada 
uno, zumo, yogur o un poco de leche y a 
la calle. Creo haber oído por ahí, o quizá 
lo he soñado, que si el aceite de la tosta-
da es del Somontano las probabilidades 

de éxito a lo largo del día se multiplican 
por 6, 7 u 8… o quizá por más, y con 
esto harás patria, que siempre va bien.

Estás en el rellano. “Salí de casa con 
la sonrisa puesta”, ¿recuerdas a Tequi-
la? Si utilizas el ascensor para bajar a 
la calle te encontrarás a alguno de tus 
vecinos, pero hay más probabilidades 
de coincidir si bajas por las escaleras, 
así que “a por ellas, que son pocas...”, 
y esta vez suena de fondo Loquillo, sal-
vando el género. Además, tiene otras 
ventajas que todos conocemos: ejerci-
cio físico, menor consumo energético y 
de los mecanismos del ascensor… Y, lo 
dicho, tendrás la posibilidad de saludar a 
alguno de tus vecinos. Ésta es otra cosa 
de las que he oído por ahí, o quizá haya 
soñado, si el saludo va acompañado con 
una sonrisa causa una reacción en los 
participantes que puede alargar la vida 
o, al menos, la calidad de la misma.

“Hoy puede ser  “Hoy puede ser  
un gran día –cantaba un gran día –cantaba 
Serrat–, plantéatelo así” Serrat–, plantéatelo así” 
y se va a cumplir.  y se va a cumplir.  
Todo está preparado, Todo está preparado, 
hasta la previsión  hasta la previsión  
meteorológica  meteorológica  
lo predice, una tarde lo predice, una tarde 
soleada especialmente soleada especialmente 
adecuada para acabar adecuada para acabar 
el día tomando un vino el día tomando un vino 
con amigos  con amigos  
en la mejor terraza  en la mejor terraza  
de nuestra ciudad.  de nuestra ciudad.  
Nada puede fallar.Nada puede fallar.
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Ya estás en la calle, y antes de ponerte a cami-
nar como pollo sin cabeza, plántate junto al por-
tal, piernas ligeramente abiertas con las puntas 
de los pies algo separadas, haz como si proba-
ras la capacidad del suelo de resistir tu peso. 
Parece mentira, pero este simple acto te dará 
confianza en tu entorno y te ayudará a sentirte 
más seguro y, por lo tanto, más feliz.

Si la distancia que has de recorrer te lo permite, 
prescinde del coche; ya sabes, hay otras alter-
nativas: transporte público (sé que esto queda 
muy bien políticamente pero que en ciudades 
como la nuestra es una utopía), bicicleta, pati-
nete o, simplemente, recurre a lo que la natu-
raleza te ha dado: utiliza las piernas para andar. 
Quizá debas salir antes de casa y tengas que 
levantarte unos minutos antes, pero verás qué 
bien te sientes después de haber practicado 
unos días… Y, ya sabes, más posibilidades de 
saludar, ahorro energético y de maquinaria, etc. 
¡Todo son ventajas!

Una vez en el curro, al lío. “Siempre positivo, 
nunca negativo”. Van Gaal decía lo contrario y, 
por suerte, nunca se atrevió a cantarlo. Piensa 
que “To er mundo é güeno” (Manuel Summers) 
o, por lo menos, que “todo el mundo es relati-
vamente bueno”. Busca lo positivo de cada per-
sona, de cada momento, de cada día y nunca 
olvides sonreír. Y si te cuesta, prueba a tirar de 
los pómulos hacia las orejas y, ahí está, tu boni-
ta sonrisa aparece.

Come con orden y moderación, practica la con-
versación amable, sé empático, haz algo de 
ejercicio físico y pasa del móvil y de las panta-
llas en la medida que te sea posible.

Algunos momentos de la Asamblea General de Gas Barbastro del año 2022
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Y por la tarde, ¡qué mejor que acudir a la Asamblea Gene-
ral de Socios de tu empresa! Podrás opinar, preguntar y 
participar en la toma de decisiones que regirán, en parte, 
tu futuro económico. O, simplemente, escuchar y asentir 
o negar con la cabeza, eso es decisión tuya.

He dicho “de tu empresa”, pero sabes que me refiero a la 
Cooperativa Gas Barbastro, tu cooperativa. Como cada 
año, ha llegado el momento de celebrar la Asamblea 
General de Socios que es, sin lugar a duda, el acto más 
importante de esta entidad, y tú, como socio, como pro-
pietario de parte de la cooperativa, tienes la obligación o, 
por lo menos, el derecho a asistir.

¡Un momento! ¿Qué pasa aquí? ¿Nos estamos poniendo 
serios o qué? ¿Qué hay del vino, de ese grupo de amigos 
y de la espectacular terraza de la que hablábamos al prin-
cipio? “Todo llega...”, volvemos a Serrat. 

Finalizada la Asamblea –como era habitual en los años 
prepandémicos– saldremos a la terraza de nuestra sede 
social (la más bonita de nuestra ciudad) a disfrutar de un 
picoteo regado con vino del Somontano. El grupo de ami-
gos está asegurado, disfrutar de un momento de felicidad 
para acabar el día correrá de vuestra cuenta. Os lo esta-
mos poniendo fácil, porque también tenemos la obliga-
ción de disfrutar. Asiste y vívelo. 

Ya sabes… Gas Barbastro, al lado de tu casa.

Y ahora sí, nos ponemos algo más serios, que a veces es 
necesario.

¡Un momento! ¿Qué pasa ¡Un momento! ¿Qué pasa 
aquí? ¿Nos estamos poniendo aquí? ¿Nos estamos poniendo 
serios o qué? ¿Qué hay del serios o qué? ¿Qué hay del 
vino, de ese grupo de amigos  vino, de ese grupo de amigos  
y de la espectacular terraza  y de la espectacular terraza  
de la que hablábamos al  de la que hablábamos al  
principio? “Todo llega...”,  principio? “Todo llega...”,  
volvemos a Serrat.volvemos a Serrat.



El desarrollo previsto de la Asamblea es el siguiente:
— Recepción y control de asistencia en el mostrador de la planta calle y acceso de los asistentes a la sala de reu-

niones.
— Saludo del presidente y comienzo de la Asamblea, que se prevé en segunda convocatoria.
— Lectura del acta de la sesión anterior a cargo del secretario.
— Elección de dos asistentes para la aprobación del borrador del acta.
— Lectura del informe de interventores e informe de auditoría a cargo de alguno de ellos.
— Lectura de las cuentas anuales y aprobación de cuentas, distribución de resultados y aplicación del fondo de 

educación y promoción a cargo del tesorero Ignacio López.
— Informes de gestión por el vicepresidente Martín Solano.
— Ruegos y preguntas.
Finalizado este punto, el presidente dará clausura a la sesión y se servirá un vino y picoteo en la terraza del edificio.
Se hará entrega a los asistentes de una botella de aceite con nuestra propia etiqueta. Se entregará únicamente una 
botella por socio asistente, no se entregará a los representados ni más de una botella por socio, aunque tenga o 
represente a más de un título.

*Durante el transcurso de la Asamblea y acto posterior se tomarán imágenes destinadas al uso de Gas Barbastro para publicacio-
nes propias de la entidad.
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ORDEN DEL DÍA
1º   Lectura y ratificación del acta de la sesión del 16 de junio de 2022.
2º   Nombramiento de dos socios para aprobar el acta.
3º   Lectura e informe de los interventores de cuentas.
4º   Lectura y aprobación del balance, la cuenta de pérdidas y ganancias,  

la distribución de resultados y la aplicación del fondo de educación  
y promoción.

5º   Informes de gestión.
6º   Ruegos y preguntas.

El Consejo Rector en su sesión 
del día 23 de marzo de 2023 
tomó el acuerdo de convocar 
Asamblea General de Socios 
el jueves 8 de junio. La prime-
ra convocatoria es a las 19:30 
horas, aunque como viene 
siendo habitual será en segun-
da, media hora después.
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EL PRECIO DE LA ENERGÍA 
PARA VOLVERSE LOCO

Los precios son tan variables que es difícil tener una cifra en la cabeza 
que nos permita adoptar una idea clara de si estamos pagando la ener-
gía al precio adecuado. A continuación, damos unas ideas básicas de 
cómo funciona el mercado con el fin de intentar aclarar algo las cosas.

El precio de la energía eléctrica varía cada hora de cada día, ya que 
está regido por un mercado de subastas diarias donde se conjugan las 
ofertas y las demandas de energía. Esa subasta se realiza cada día para 
el día siguiente y, como hemos dicho, el precio es variable para cada 
una de las 24 horas. En la subasta sólo se negocia la energía puramente 
dicha (parece que se complican las cosas, pero quizá sea más fácil pen-
sar en una materia en origen, sin transporte, sin cargas y sin impuestos).

Pero ese precio no es el que vamos a pagar los consumidores, hay que 
añadirle un buen puñado de conceptos que completan el importe final 
y dificultan bastante su comprensión: transporte de la energía hasta los 
puntos de consumo, cargos por diferentes conceptos, márgenes de co-
mercialización e impuestos. La suma de todo esto, a menudo, es más 
elevada que el coste neto de la energía y conforma el precio que final-
mente pagamos. Pero no todo acaba ahí.

Hay muchas comercializadoras de electricidad que ofrecen diferentes 
tipos de contratos y, a menudo, servicios adicionales que suelen ser 
poco recomendables. Hablemos ahora de los tres tipos de facturación 
que habitualmente se recogen en los contratos.

Durante el último año  
nos hemos tenido que habituar 
a oír hablar del precio de la 
energía eléctrica, y es que los 
medios de comunicación  
no nos dejan vivir. Un día 
tras otro nos bombardean 
con datos, a menudo poco 
comprensibles y, a veces, 
incompletos o erróneos.



LOS PRECIOS DE 
LA ELECTRICIDAD

PRECIO VARIABLE:
Indexado, PVPC o simplemente variable. Con este precio vamos a pagar 
uno diferente cada hora de cada día y no vamos a poder conocerlo hasta 
que se publique cada día para el día siguiente. El riesgo de la variabilidad 
del precio lo asume íntegramente el consumidor.

PRECIO POR FRANJAS HORARIAS:
Existen tres tramos horarios que quedan definidos por el componente 
denominado “peaje”: punta, llano y valle. Punta: los días laborales de 
10 a 14 y de 18 a 22 horas. Llano: los laborales de 8 a 10, de 14 a 18 y de 
22 a 24 horas. Valle: el resto de las horas de días laborales y las 24 horas 
de días festivos nacionales. Con estos contratos vamos a tener un pre-
cio definido para cada uno de estos tres periodos. Las comercializadoras 
asumen parte del riesgo de la variabilidad a cambio, lógicamente, de una 
compensación que incluyen en los precios que nos dan.

PRECIO FIJO:
Con este sistema el precio es fijo para las 24 horas del día de todos los 
días, nos olvidamos de franjas horarias. En este caso a nadie se le escapa 
que es la comercializadora la que asume todo el riesgo de la variabilidad. 
Asumir este riesgo tiene un coste que, como no puede ser de otra forma, 
acabamos pagando los consumidores.
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Durante muchos años, antes de la libe-
ralización de los mercados energéticos, 
los precios eran fijos. Quizá todos recor-
demos que el precio de 1 kWh era de 
15 pesetas y así lo fue durante mucho 
tiempo. Ahora es imposible tener una 
idea del precio, ya que puede oscilar de 
casi 0 a más de 40 céntimos de euro por 
cada kWh en el mismo día. Se puede te-
ner una idea pensando en el centro de 
estas cifras: por debajo de 15 céntimos 
de euro se puede considerar un buen 
precio, y por encima de 25 un precio 
caro.

Basándonos en esto podemos hablar del 
precio de nuestra energía, el gas propa-
no que autosuministramos a nuestras vi-
viendas desde Gas Barbastro. El precio 
medio del propano que hemos consu-

mido durante el año 2022 ha sido de 
6,856 céntimos de euro por cada kWh. 
El precio que ha marcado el BOE para 
esta misma energía ha sido de 7,636.

Este dato es muy bueno y podemos 
sentirnos orgullosos de ser miembros, 
socios de esta cooperativa que trabaja 
por el bienestar y la economía de todos 
nosotros. Gracias a todos por confiar en 
Gas Barbastro.

A continuación, vamos a dar unos datos 
del ahorro que hemos tenido el conjunto 
de socios de la cooperativa. Este dinero 
que nos hemos ahorrado, en caso de no 
haber existido Gas Barbastro, hubiera 
salido de nuestros bolsillos con desti-
no al de los accionistas de alguna gran  
empresa.

AHORRO

Suministro o servicio Ahorro del colectivo

Distribución de gas propano canalizado 95.943,12 €

Servicios de instalación y mantenimiento 29.824,06 €

Electrodomésticos 11.723,30 €

Suministro de carburantes de automoción 47.526,93 €

Comercialización de seguros 109.509,54 €

Ahorro total del colectivo de socios 294.526,95 €

PARA NUESTROS 
SOCIOS
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PARA NUESTROS SOCIOS

SUGERENCIA DE APLICACIÓN 
DEL IVA REDUCIDO AL GAS 
PROPANO CANALIZADO

El día 28/09/2022 presentamos una sugerencia ante el  
Ministerio de Hacienda sobre la conveniencia de ampliar a 
los suministros de gas propano canalizado la reducción 
del IVA del 21 al 5% aprobada en el RD Ley 17/2022 de 20 
de septiembre. El día 23/03/2023 se recibió respuesta dene-
gatoria argumentada en la no inclusión de estos suministros 
en el anexo III de la Directiva 2006/112/CE en la que está 
basado el RD mencionado y sus prórrogas. No obstante, 
agradecían la presentación de la sugerencia que, según in-
dicaban, contribuirá a un mejor y más eficaz servicio de la 
Administración Tributaria.

Teníamos que intentarlo y lo hicimos…

A lo largo del año, los socios de Gas Barbastro disfrutamos de ventajas económicas en los productos y servicios 
que obtenemos de nuestra cooperativa, pero, además, como se ha hecho en años anteriores, junto al recibo de 
gas de enero hemos tenido el descuento por los consumos realizados en 2022. En numerosas ocasiones hemos 
explicado cómo se realizan estos descuentos, vamos a recordarlo.

Durante todo el año el Consejo Rector va analizando la marcha de las diferentes actividades económicas que 
desarrolla la entidad y va aplicando las correcciones que van aconsejando los resultados provisionales y la pro-
yección de estos hasta el final del ejercicio. A cada actividad se le aplica la correspondiente carga de gastos que 
le corresponde de la manera más objetiva posible. Dicho de otra manera: cada actividad se analiza contablemente 
por separado.

Una vez cubiertos los gastos de la cooperativa, vemos los excedentes que va a tener cada actividad y estos se 
prorratean entre los usuarios que han utilizado los productos o servicios de cada una de estas actividades. Lógica-
mente, los usuarios que más productos han consumido o mayor uso han hecho de los servicios, obtienen mayores 
descuentos, pero siempre es para todos en la misma proporción.

Los descuentos que se han aplicado son los siguientes: en consumo de gas, 5 céntimos por cada metro cúbico 
consumido. En instalaciones, tienda y seguros, un 1%. En electricidad y gas natural, 2 euros por contrato. Toda 
esta información viene detallada para cada socio en su factura correspondiente. El descuento total aplicado ha 
sido de 29.810,45 € que están incluidos en el dato del ahorro total del colectivo de socios indicado anteriormente.

AHORRO

A VUELTAS 
CON EL TIPO DE IVA



El concejal Narciso Font, presidente y 
precursor en la Cooperativa de Vivien-
das Barbastrense, fue quien ejerció de 
líder de aquel proyecto ambicioso que, 
en forma de cooperativa, aunaba a futu-
ros propietarios en torno a un proyecto 
común: tener una vivienda digna, cons-
truir un barrio.

El barrio de la Cooperativa (integrado en 
el de San José), en el año 2023 sigue 
siendo, probablemente, el más popu-
loso de nuestra ciudad. Los pisos de la 
Cooperativa, como sabrán perfectamen-
te muchos de nuestros socios y clientes 
de Gas Barbastro, tienen unas caracte-
rísticas muy similares. Todos se hicieron 
entre mediados de los años 60 y princi-
pios de los 80. La mayoría son pisos am-
plios, de tres y cuatro habitaciones que 
rozan los 100 m2, muchos de ellos con 
dos baños y dos terrazas. Tienen tras-
tero pero no parking, y su aislamiento 
acústico y térmico simplemente no exis-
te. Añado a esta “particular” definición 

que es un barrio tranquilo y apacible, 
donde se puede aparcar “más o menos” 
bien, y que está fenomenalmente conec-
tado con el centro. Por supuesto, y más 
en este marco incomparable que es la 
revista de Gas Barbastro, también debe-
mos destacar que tenemos el suministro 
de gas más barato que aquellas zonas 
de la ciudad que no tienen la opción de 
“engancharse” a nuestra red cooperati-
vista de gas propano canalizado.

Realmente son viviendas –las de la Coo-
perativa– que, realizando alguna pe-
queña (o grande, según la ambición de 
cada cual) reforma lógica que aconseja 
el paso del tiempo, ofrecen confort y ca-
lidad de vida a los que hemos decidido o 
les ha tocado vivir en este barrio.

Gas Barbastro está muy ligado a la his-
toria de la Cooperativa de Viviendas 
Barbastrense, pero eso lo dejamos para 
el año 2024. Tiempo habrá de repasar 
la historia de nuestra empresa. Nuestra 

empresa, sí. Todos los que tenemos un 
título social de Gas Barbastro somos co-
propietarios de la misma, como ya co-
menté en algún artículo anterior en esta 
misma revista.

Quizá los más jóvenes que habitan en 
la Cooperativa ni siquiera se han fijado 
en un detalle único y característico de  
nuestro barrio. Invito desde aquí, y a 
partir de ahora, a que lo hagan. Si pres-
tamos atención cuando paseamos por 
nuestras calles, calle Nuestra Señora de 
Belén, calle Somontano, calle Ramón y 
Cajal, etc., podremos ver un “sello” del 
tamaño de un palmo, en tonos marro-
nes, con las letras CVB (Cooperativa de 
Viviendas Barbastrense) en cada por-
tal de los diferentes edificios. Esto nos 
identifica con nuestro barrio, permanece 
inalterable y nos conecta con aquel pa-
sado en el que nuestros abuelos, padres 
o vecinos tuvieron una visión.
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PASADO, PRESENTE Y FUTURO

BARRIO DE LA COOPERATIVA

Cuando a principios Cuando a principios 
de los años 60 un  de los años 60 un  
grupo de prohombres grupo de prohombres 
barbastrenses, barbastrenses, 
preocupados por el preocupados por el 
problema de falta de problema de falta de 
vivienda en la ciudad vivienda en la ciudad 
del Vero, pensaron en del Vero, pensaron en 
crear una cooperativa crear una cooperativa 
de viviendas, quizá de viviendas, quizá 
no pensaron en la no pensaron en la 
repercusión final que repercusión final que 
iba a tener ‘su obra’…iba a tener ‘su obra’…
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Es difícil saberlo, pero sí parece claro que no va a producirse una gran 
ampliación del mismo. Quizá las únicas zonas donde se podría cons-
truir son en un terreno ubicado entre la calle Ramón y Cajal y la ermita 
de San Ramón, y en el descampado de detrás de la plaza de España. 
Todo ello no exento de dificultades, obras de acceso y un largo etcé-
tera.

¿HABRÁ ALGÚN CONSTRUCTOR  
QUE SE LANCE A ELLO?
El novelista James Baldwin dijo: “El reto está en el momento; el tiempo 
es siempre ahora”.

Finalizo con una reflexión. La Cooperativa es historia de Barbastro. Un 
barrio con sentido de pertenencia y con un sentimiento vecinal muy 
potente, donde habitan familias que luchan día a día por salir adelante.

Barrio esperanzado con su futuro y orgulloso de su pasado.

Guillermo Revilla Mora,  
interventor de Gas Barbastro

¿HACIA DÓNDE CAMINA 
NUESTRO BARRIO?

Ingredientes: dos mandarinas, si son grandes, mejor. Una tableta de chocolate mínimo 70% de cacao de unos 
250 g. 
Ten a mano una bandeja y papel antiadherente de horno.
Elaboración: Lo primero es fundir el chocolate. Lo puedes hacer al baño maría, esto es, pon dentro de un bol el 
chocolate y este bol en una cazuela al fuego con agua hirviendo. El vapor del agua calentará el bol del chocolate y 
lo fundirá. Si quieres ir por la vía rápida, entonces al microondas, roto en trocitos, 80 segundos al 60% de potencia. 
Por otro lado, pela bien la mandarina y quítale todas las peladuras blancas.
Pon una bandeja con papel de horno. Ve cogiendo los gajos de mandarina por una punta e introdúcelos hasta la 
mitad por el otro extremo del gajo; sácalo y deja que escurra bien. Cuando ya no gotee, entonces colócalo sobre 
la bandeja con papel.
Mételos en la nevera al menos unos 40 minutos antes de consumirlos para que se ponga el chocolate bien duro. 
¡Que aproveche!

GAJOS DE MANDARINA  
CON CHOCOLATE

LA RECETA
Fácil
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¿ESTAMOS AMENAZADOS?

INTELIGENCIA ARTIFICIAL

La Inteligencia Artificial (IA) sintetiza y automatiza tareas que en principio 
son intelectuales y, por lo tanto, es potencialmente relevante para cual-
quier ámbito de diversas actividades intelectuales humanas.

Si lo piensas, el ser humano, en comparación con el resto de animales 
que pueblan este planeta, es un poco simplón. No podemos correr como 
un leopardo ni tenemos la fuerza de un león. Tampoco podemos volar y 
nadamos peor que el pez más vago. Sólo puntuamos alto en una cosa: 
podemos pensar, crear y construir cosas nuevas.

Pues sí, no somos fuertes (en relación a un buey o un elefante), pero sí más 
listos (o eso creemos), y este hecho nos ha permitido ir dejando el trabajo 
físico a las máquinas que hemos ido creando y dedicarnos a lo nuestro, 
que es pensar.

Pero acabamos de romper esta tendencia. Hemos soltado a la bestia (me 
refiero a la IA), que resulta que ahora piensa por nosotros. Y lo peor de 
todo es que lo hace mucho más rápido y mejor que nosotros, porque su 
velocidad de procesamiento es increíble y no para de crecer.

Nosotros, sin embargo, estamos limitados por nuestro cerebro. El pobre, 
aunque ha evolucionado mucho desde que éramos homínidos, no puede 
competir con la IA, puesto que no tiene slots de expansión ni acceso a mi-
llones de datos en nanosegundos; además, está sujeto a las limitaciones 
fisiológicas de los humanos.

La batalla, en este aspecto, ¿está perdida?

¿Pensar, para qué? Si ya lo hace la IA... Esto lo han dicho responsables de 
Educación en nuestro país, que apuntan hacia la anulación de la memo-
rización a favor de un “pensamiento crítico”, como si ése fuera el último 
reducto del ser humano (llegan tarde, la IA ya puede hacerlo).

Si ya no merece la pena dedicarnos a pensar, ¿a qué nos dedicamos? Las 
máquinas son más eficientes que nosotros en el trabajo físico y parece 
que ya también en el intelectual.

Hay quien intenta poner puertas al campo; no sería de ignorante.

Entonces, a nivel personal, ¿qué podemos hacer?

Ahora las familias van a tener un papel mucho más relevante, si cabe, en 
la educación de sus hijos. Darle a un niño acceso a la IA para que le haga 
los deberes, le escriba un trabajo o le resuma un libro que debe leer será 
como sentarlo en una silla de ruedas. A medida que traspasemos compe-
tencias humanas a la IA, las iremos debilitando y perdiendo. Va a ser más 
importante limitar el acceso de los niños a los dispositivos electrónicos, 
no prohibir su uso, sino acotar y limitarlos. Hace unos años usábamos las 
calculadoras, pero sabíamos multiplicar con un boli y un papel…
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